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by @aetna

PONGA EN MARCHA

Disefiada en colaboracion con Apple®, la aplicacion
Attain by Aetna® combina sus antecedentes médicos con
la actividad del Apple Watch® para ofrecerle objetivos
personalizados,* acciones realizables y grandes
recompensas, como un Apple Watch o tarjetas de regalo.

MAS QUE BIENESTAR FiSICO

Alcanzar los 10 mil pasos no motiva a todos a volverse mas saludables.
La aplicacién Attain® lo empodera y lo premia por estar mas saludable
de maneras que le convienen:

POINTS 7/$2.00 OWED

Activity

Recordatorios para vacunarse contra la influenza y programar un
examen fisico anual.

Consejos para consumir refrigerios mas saludables, dormir mejory
perfeccionar la conciencia plena.

focaysaciive calorie goal ls 500. Inspiracién para aumentar los niveles de actividad fisica.

You're just one day away from achieving your
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weekly goal.

This week: Activity history >
3 of 4 goals achieved
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http://AttainByAetna.com

ASI FUNCIONA

PARA INSCRIBIRSE DEBE » Tener al menos 18 ainos de edad.
» Ser miembro de un plan médico de Aetna®.

» Tener un iPhone®.

Gane un Apple Watch y tarjetas de regalo

¢No tiene un Apple Watch? Solicite uno a través de Attain by Aetna y ganelo con los puntos que vaya obteniendo
en 24 meses. Reciba el Apple Watch Series 3, 38 mm con GPS. O modernicese y adquiera un Apple Watch SE o un
Apple Watch Series 6 por un costo inicial adicional. Solo pagara $7 en concepto de tarifa de activacion mas el
impuesto sobre la venta. También puede usar los puntos extra para ganar mas de $75 en tarjetas de regalo de
conocidas tiendas minoristas.**

O traiga su Apple Watch y gane tarjetas de regalo
;Ya tiene un Apple Watch? Traigalo y gane mas de $275 en tarjetas de regalo.

Solo debe enviar la palabra “ATTAINAPP"” por mensaje
de texto al 37046 y recibira un enlace para descargarla.

CALIFICACION DE 4.7 ENAPPSTORE2  Es posible que se apliquen tarifas

de datos y mensajes de texto.***

La aplicacién Attain solo esta disponible en inglés.

* Los objetivos y las medidas de salud recomendadas no reemplazan el asesoramiento de un médico. Si, debido a una enfermedad,
no alcanza sus objetivos, o si su médico le recomienda que no realice actividad fisica, quizas esta sea una oportunidad para
obtener el mismo beneficio, pero de una forma diferente. Llame al 1-833-288-2461 (TTY: 711) para conocer sus opciones.

** Hay recompensas alternativas disponibles de acuerdo con la fecha de inscripcion del usuario. Cumpla los objetivos
semanales de la actividad y complete las acciones saludables a fin de obtener suficientes puntos para cubrir el pago mensual
total o parcial del Apple Watch. O para conseguir las tarjetas de regalo.

*** Términos y condiciones: aet.na/2lyZvfc Politica de privacidad: aet.na/2GgxsuN
' Basado en los datos analiticos de Attain by Aetna® al mes de marzo de 2021.
2 Basado en 22,000 comentarios suministrados por clientes de App Store® al mes de abril de 2021.

“Aetna” es el nombre comercial que se utiliza en los productos y servicios ofrecidos por una o mas de las compaiiias
del grupo Aetna, entre las que se incluyen Aetna Life Insurance Company y sus filiales (denominadas “Aetna”).

Las recompensas obtenidas podrian considerarse ingresos gravables. Consulte con su asesor impositivo si tiene preguntas
sobre cémo se gravan las recompensas.

Apple Watch Series 6, Apple Watch SE y Apple Watch Series 3 requieren un iPhone 6s o version posterior con iOS 14
0 version posterior.

Apple, el logotipo de Apple, Apple Watch y iPhone son marcas comerciales de Apple Inc., registradas en los Estados Unidos
y otros paises.

App Store es una marca de servicio de Apple Inc.
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